


လငူယအ္ညြန႕္အဖးူေလးမာ်း	အတြက	္ခစ်ႏ္ိုင	္(စတိပ္ညာ)	၏

အမာွ	စာ

ယခအုခ်ိနမ္စွတငၿ္ပးီ	အသငစ္ာဖတသ္ႏူငွ့္ကၽြနေ္တာစ္ာေရးသတူို႕

မက်ႏ္ာွခင်း္ဆိုင	္ဤစာမက်ႏ္ာွတြင	္တိုကတ္ိုကဆ္ိုငဆ္ိုငဆ္ံုမၾိကပါၿပ။ီစာဖတသ္ကူ

ဤစာအပုအ္ေၾကာငး္ကို	ႀကိဳ	တင၍္	ဘာမ	ွသမိထားသျူဖစေ္ကာငး္ျဖစမ္ည။္

ဤစာေရးသအူေၾကာငး္	ယခငက္	ဘာမမွၾကားဖးူခဲ့	လလူညး္ျဖစခ္င်ျ္ဖစႏ္ိုငသ္ည။္	စာေရးသူ

ကၽြနေ္တာက္ေတာ	့ဤစာမက်ႏ္ာွကို	ဖတရ္ႈေေနသသူည	္ဘယလ္ိုလစူားဆိုတာ

တတိကိက်ေ်ျပာလို႕ရပါသသည။္ေျပာလိုကပ္ါမည။္	(ဥပမာဆိုပါစို႕)	၁။	စာဖတခ္င်စ္တိရ္ွိသူ

၂။	သတူစပ္ါးကို	စတိ၀္ငစ္ား၍	ကညူခီင်တ္တသ္ူ

၃။	စတိေ္ကာငး္ရွိသူ

၄။	လငူယမ္ာ်း	၏	ဘ၀ကို	တိုးတကေ္စခင်သ္ူ

၅။	ေလာကကို	ပိုမိုသာယာလပွေစလိုသူ

၆။	တိုငး္ျပည၏္	ပညာေရး	ကန်း္မာေရး	အေျခအေနမာ်း	ကို

ပိုမိုေကာငး္မြနေ္စရန	္စတိ၀္ငစ္ား	ေနသူ

၇။	စာဖတျ္ခငး္ျဖင့္	ႀကးီျမင့္ႏိုငသ္ညဟ္	ုနားလညသ္ျိမငထ္ားသူ

၈။	စာဖတေ္လေလတိုးတကေ္လဆိုသည့္အခက်က္ို	လကခ္သံေဘာေပါကသ္ူ

၉။	အသပိညာဗဟသုတု	ပိုမိုၾကြယ၀္လာဦးမည့္သူ

၁၀။	ပညာေရး၊	စးီပြားေရး၊	ဆကဆ္ေံရးႏငွ့္	လမူႈ	ေရးတို႕တြင	္ယခငက္ထက္

ထေိရာကစ္ြာ	ပိုမို	ေအာငျ္မငဦ္းမည့္သူ

၁၁။	စာေပမရွေသာ	အသပိညာကို	မမိဘိ၀မာွ	အက်ိဳ	း	ရွိေအာင	္ဆေီလာ်စ္ြာ



အသံုးခမ်ည့္သူ

၁၂။	ႀကးီကယ်ျ္မင့္မားဦးမည့္လ။ူ

ဆက၍္	ခိုငခ္ိုငမ္ာမာေျပာစရာေတြ	မာ်း	စြာ	ရွိပါ၏	။	ရွိပါေစ။	စာေရးသကူို

စာဖတသ္ကူ	ငယေ္ပါငး္ေရာငး္ရငး္	သငူယခ္င်း္လိုပ	ဲသေဘာထားေစလိုပါသည။္

ရငး္ရငး္ႏွီးႏွီးရွိလွ်င	္ခစ်ခ္ငမ္ႈ	ေၾကာင့္	ဖတရ္ႈရတာ	ပိုၿပးီ	အဆငေ္ျပေခာ်ေမြ႕ပါလမိ့္မည။္

မေျမာလ္င့္ဘျဲဖစေ္စ၊	ခကခ္ကခ္ခဲႀဲကိဳ	း	စားရာွေဖြ၍	ပငျ္ဖစေ္စ	စာဖတသ္ႏူငွ့္

စာေရးသတူို႕	ဤစာရြက၏္	စာမက်ႏ္ာွေပၚမာွ	စတိခ္င်း္ဆံုေတြ႕ေနၾကပါၿပ။ီ

ပထမဦးဆံုးအႀကမိ	္ဖတသ္လူညး္ျဖစေ္ကာငး္ျဖစပ္ါလမိ့္မည။္

ကၽြနေ္တာေ္ရးေသာ	သတငး္	စာ၊	ဂာ်နယ	္၊	မဂၢဇငး္ႏငွ့္	ႏစွလ္ညစ္ာေစာငအ္ခ်ိဳ	႕	မာွ	ပါသည့္

ေဆာငး္ပါးတစပ္ဒုတ္စေ္လ	သုိ႕မဟတု	္ေရးခဲ့ၿပးီသားစာအပု	္တစရ္ာေကာ်ထ္ကဲ

တစအ္ပုႏ္စွအ္ပုျ္ဖစေ္စ၊	ဖတခ္ဲ့ဖးူသလူညး္ျဖစ	္ေကာငး္ျဖစႏ္ိုငပ္ါသည။္

ရငး္ႏွီးၿပးီသလူညး္ျဖစႏ္ိုငပ္ါသည။္

စာဖတသ္ႏူငွ့္	ယခေုတြ႕ဆံုခြင့္ရျခငး္ကို	၀မး္သာပါသည။္ဤစာအပုက္ို

ဖတေ္ပးေဖာရ္သျဖင့္	ေကး်ဇးူအထးူပငတ္ငမ္ပိါသည။္	စာဖတသ္၏ူ	ဘ၀လိုအငဆ္ႏၵမာ်း

ျပည့္၀ပါေစဟ	ုဆေုတာငး္ပါ	သည။္	စာဖတသ္ေူကာ	စာေရးသပူါ	ပိုမိုသာယာလပွေသာ

ေလာကကို	ျမငခ္င်ေ္တြ႕ခင်ၾ္ကပါ	သည။္	ယေန႕ထက	္အနာဂါတက္	ပိုမိုတိုးတတဖ္ြ႕ံၿဖိဳ	း

လာမညဟ္	ုယံုၾကညရ္ပါသည။္	ရပုပ္ိုငး္ဆိုင	္ရာ	တိုးတကမ္ႈ	သာမက	နာမတ္ရားပိုငး္ဆိုငရ္ာ

စတိေ္နစတိထ္ား	ကိုယက္င့်္တရားႏငွ့္	ေမတာၱတရားမာ်း	ထြနး္ကားကယ်ျ္ပန႕္မသွာ

ေအးခမ်း္လံုၿခံဳ	မာွ	ျဖစေ္ၾကာငး္	မမိတိို႕အတတူအူားလံုး	လညး္အသ	ိျဖစပ္ါသည။္

အနာဂါတက္ို	ပိုငစ္ိုးေသာ	လငူယအ္ညႊန႕္အဖးူမာ်း	အတြက	္စာေရးသ၏ူ

အေတြ႕အႀကံဳ	ႏငွ့္	အေတြးအျမငမ္ာ်း	ကို	မွ်ေ၀တငျ္ပခြင့္ရျခငး္အတြက္

၀မး္ေျမာက၀္မး္သာအမနွပ္င	္ဂဏုယ္ေူကန်ပ	္ပါသည။္	ဖတၾ္ကည့္ၿပးီ	လိုအပသ္လို	အသံုးခပ်ါ။

ေ၀ဖနသ္ံုးသပပ္ါ။	ပိုမိုကယ်ျ္ပန႕္စြာ	ဆကလ္ကစ္ဥး္စားပါ။စဥး္စားစရာ	အပိုငး္အစမာ်း



ေတြးစရာတစခ္ခုရုရွိေစမညဆ္ိုလွ်င	္စာေရးသ	ူ၀မး္သာပါသည။္	စာဖတသ္၏ူ

ေ၀ဖနအ္ႀကေံပးခက်တ္စစ္ံုတစရ္ာရွိပါကလညး္	စာေရးႏိုငပ္ါသည။္	ေဆြးေႏြးပါ။	ေမးပါ။

မထငမ္တွေ္သာ	“အသေိလးတစခ္က်”္	က	လတူစေ္ယာက၏္	ဘ၀ကို	၁၈၀	ဒဂီရီ

(ဦးတည	္ခက်အ္ေနာကမ္	ွအေရ႕ွသုိ႕)	ေျပာငး္လေဲစႏိုငေ္ပသည။္	အရာရာကို

ေျပာငး္လပဲစႏ္ိုငပ္ါသည။္

အသသိစအ္ျမငသ္စမ္ာ်း	တိုးပြားကာ	ပိုမိုေကာငး္မြနေ္သာ	ဘ၀ခရးီကို

ေရြးခယ်ေ္လွ်ာက	္လမွး္ႏိုငပ္ါေစ…

စာဖတသ္ဘူ၀အတြက	္လကေ္တြ႕အသံုး၀ငလ္မိ့္မညဟ္	ုေျမာလ္င့္မပိါသည။္

ခစ်ႏ္ိုင	္(စတိပ္ညာ)

၁၅-၅-၂၀၁၃

	



(၁)

အနာမခပံါက

No	Pain,	No	gain.

(English	Proverb)

အနာမခပံါက	အသာမစရံ။

အဂၤလပိစ္ကားပံု

မက်ေ္မာွ	ကေ္ခတႀ္ကးီကား	အျမနေ္ခတႀ္ကးီေပတညး္။	ေႏးွတာမႀကိဳ	က။္

ဘာမဆို	အျမန	္လိုခင်သ္ည။္	ေမးလွ်ငျ္မနျ္မနေ္ျဖမ	ွႀကိဳ	ကသ္ည။္	ေတာငး္လွ်င	္ျမနျ္မနေ္ပးမွ

ႀကိဳ	ကသ္ည။္	သြား	လွ်င	္ျမနျ္မနေ္ရာကမ္	ွႀကိဳ	ကသ္ည။္	ေရးွအခါက	ေလႏွငွ့္	လညွး္ႏငွ့္

ေအးေအးေဆးေဆးေႏးွေႏးွ	ေကြးေကြးလာခဲ့ရေသာ	ခရးီမာ်း	သညလ္ညး္	တတံားေတြထိုး၊

လမး္ေတြေဖာက၊္	အျမနေ္ရာက	္ေသာေခတမ္ဟတုလ္ား။

ျပႆ ကနာေတြအတြက	္အျမနဆ္ံုးအေျဖကို	လိုခင်ၾ္ကသည။္

အစားအေသာကဆ္ုိလညး္	ျမနျ္မန။္	(ျမနခ္င်လ္ြနး္ေနေတာ	့သမူာ်း	တိုငး္ျပညမ္	ွအမႈ	ကိစ္ာ

Junck	Food	ဟေုခၚေသာ	အျမနအ္	စားအစာ	Fast	Food	ေတြေရာကလ္ာသည။္)

ေအာငျ္မငမ္ႈ	ဆိုသည့္	အရာကိုလညး္	ဓာတေ္လခွါးျဖင့္	ၿဗံဳ	း	ခန	ဲဒိုငး္ခနဲ

ျမနျ္မနဆ္နဆ္န	္တကၿ္ပးီ	ယလူိုကခ္င်သ္ည။္	ထငေ္ပၚေကာ်ၾ္ကားမႈ	ဆိုလွ်င္

ဘယလ္ိုျဖတလ္မး္ကလိုကရ္မလ။ဲ	ဖငေ္ပၚခင်ေ္ပၚ၊	ေခါငး္ေပၚခင်ေ္ပၚ။

ေရႊေတြေငြေတြ	ေဒၚလာေတြ	ဖနဆ္ငး္လို႕ရမညသ္ာဆိုလွ်င္

ထိုလိုတရျပဒါးရငွက္ို	အျမနဆ္ံုးလိုခင်ပ္ါသည။္	ဘယမ္ာွ	ရႏိုငမ္လ။ဲ	ခခုက်ခ္င်း္ျပစမ္္းပါ။

လေူတြလေူတြ	အလင်လ္ိုေနၾကပံုကိုၾကည့္ပါဦး။

ေအးေအးေဆးေဆးစနစတ္ကတ်နး္စ	ီလိုကလ္ွ်င	္အဆငေ္ျပေသာ	အေျခအေနမ်ိဳ	း	မာွ	ပင္



သ႕ူထကင္ါ	စၿုပံဳ	တိုးေ၀႕ွကာ	အလအုယက	္ျမန	္ခင်ေ္နၾကပါသည။္	ငါသာလွ်င္

အျမနဆ္ံုးရယခူင်။္

ေလာဘကလြနက္ေဲတာ	့တစခ္ါတစရ္	ံေဒါသကပါလာၿပးီ

ပေူလာငဆ္ေူ၀ကပ်ါေတာသ့ည။္	သတထိားစရာပါ။

ေလာက၏	အေသခာ်ဆံုးအခိုငမ္ာဆံုး	ေကာ်ကသ္ားေပၚမာွ

ကမၺညး္ထိုးထားသည့္	နယိာမ	တစရ္ပသ္ညက္ား	“အနာခမံသွာလွ်င	္အသာစရံမည”္	ဟေူသာ

သေဘာတရားျဖစပ္ါသည။္	အသာ	စခံင်ေ္သာ	ေဇာႀကးီေနတိုငး္	မရပါ။	ေလာႀကးီေနတိုငး္

မျဖစေ္လာ။	ေပးဆပမ္ႈ	တစခ္ခုရုွိမသွာ	ရယ	ူျခငး္ရွိႏိုငပ္ါသည။္	ဤအခက်က္ိုလကခ္ရံပါမည။္

သာဓကတစခ္တုငျ္ပပါရေစ။

ဆယ့္ငါးရာစကုာလက	ဂာ်မဏျီပည	္ႏရုငဘ္တ(္ဂ)္	ၿမိဳ	႕

အနးီကရြာေလးတစရ္ြာမာွ	ျဖစပ္ါသည။္	ဆငး္ရသဲားေကး်လကမ္သိားစတုစစ္ရုွိသည။္

အမိေ္ထာငဦ္းစးီက	ပနး္တမိဖ္ိုမာွ	အလပုသ္မားျဖစ၏္	။	သ႕ူမာွ	ေမြးဖြားလာေသာ

သားသမးီေတြကမာ်း	လသွည။္	ကေလးဆယ	္ေယာကေ္ကာ်သ္ည	္မသိားစမုာ်း	သျဖင့္

စားအိုးကႀကးီသည။္	အမိေ္ထာငဦ္းစးီ	ဖခငႀ္ကးီပနး္တမိဖ္ို	မာွ	၁၈	နာရအီလပုလ္ပု၍္

ေငြရာွပါေသာလ္ညး္	မေလာကင္။	အမိန္းီနားခင်း္ေတြခိုငး္သမွ်ကို	အလပုလ္ပုၿ္ပးီ	အပို၀ငေ္ငြ

ရာွရေသး၏	။

သားသမးီေတြထမဲ	ွညအီစက္ိုႏစွေ္ယာက	္ဆယေ္ကာ်သ္ကေ္တြက	ပနး္ခ်ီဆြၿဲပးီ

၀ငေ္ငြရာွ	ခင်စ္တိရ္ွိၾကေလသည။္	သုိ႕ရာတြင္

ပနး္ခ်ီေကာ်ငး္သြားတတေ္လာကေ္အာငေ္ငြေၾကးတတႏ္ိုငဖ္ို႕	ေ၀းစြ။	ဤမသိားစု

နပမ္နွေ္အာငစ္ားရဖို႕ပင	္ဖခငခ္ျမာမနားမေန	ရာွေဖြလပုက္ိုငေ္နရသညက္ို	သ	ူတို႕ျမင၏္	။

စားဖို႕ေသာကဖ္ို႕ပင	္အႏိုငႏ္ိုင။္	အနးီနားရွိမိုငး္တြငး္မာွ	အလပုလ္ပုလ္ွ်ငေ္တာ	့၀ငေ္ငြရ

ႏိုငမ္ည။္	ပငပ္နး္လသွည။္	ေျမေအာက	္ဆငး္ရသည။္	ေသဖို႕ရာနးီလသွည။္	စြန႕္စားရသည။္

မိုငး္တြငး္ၿပိဳ	ကၿ်ပးီ	ေသၾကသည့္အျဖစက္လညး္မၾကာခဏပင။္	အလြနတ္ရာခကခ္ၾဲကမး္တမး္



ဆငး္ရေဲသာ	အလပုမ္်ိဳ	း	။

အယလ္ဘ္ရကရ္ွ္ဒးူရားဆိုေသာ	အစက္ိုႀကးီကသမူိုငး္အလပု	္၀ငလ္ပုၿ္ပးီ

ညေီလးအလဲ	္ဘကက္ို	ပနး္ခ်ီေကာ်ငး္ထားေပးမည။္	ႏရူငဘ္တၿ္မိဳ	႕	ရွိ

ပနး္ခ်ီသငတ္နး္ေကာ်ငး္ကို	အလဲဘ္တသ္ြား	တတပ္ါဟေုျပာ၏	။	ညျီဖစသ္	ူအလဲဘ္တက္

မိုငး္တြငး္အလပုက္ိုသလူပုပ္ါမည။္	သရူသည့္ေငြျဖင့္	အစက္ိုႀကးီအယလ္ဘ္ရကရ္ွ္ဒးူရားက

ပနး္ခ်ီပညာႏရူငဘ္တ(္ဂ)္	ၿမိဳ	႕	မာွ	သြားတကပ္ါဟ	ုေျပာ၏	။

ျပြတသ္ပိက္ပ်ခ္ေဲအာင	္တိုးတိုးေ၀႕ွေ၀႕ွအပိရ္ေသာ	ကတုငေ္ပၚမာွ

ညအီစက္ိုႏစွေ္ယာက	္တးီတိုးတးီတိုးႏငွ့္	ညစဥအ္ပိရ္ာ၀ငတ္ိုငး္	ျငငး္ခံုေနၾက၏	။	တစေ္န႕မာွ

မ	ူသတူို႕ညအီစက္ိုႏစွေ္ယာက	္အႀကရံသည။္

ေမာ်ကပ္နး္လနွၾ္ကမည။္

ရႈးံသကူ	အနးီအနားရွိမိုငး္တြငး္မာွ	၀ငအ္လပုလ္ပုၿ္ပးီရသမွ်	လစာေငြျဖင့္

ႏိုငေ္သာသကူို	ပနး္ခ်ီပညာ	ေကာ်ငး္ပညာသငစ္ရတိ	္ေထာကပ္ံ့ေၾကးေပးရမည။္

သတူို႕ဖခငႀ္ကးီကေတာ	့ဤမသိားစႀုကးီ	ထမငး္၀ေအာငေ္ကၽြးဖို႕ပင္

ဆငး္ဆငး္ရရဲ	ဲရနုး္ကန	္ေနရရာွသျဖင့္	ပိုကဆ္ကံနုမ္ည့္ေကာ်ငး္ေနစားရတိက္ို

မတတႏ္ိုငေ္တာေ့ၾကာငး္	သတူို႕ေကာငး္	ေကာငး္နားလညသ္ည။္	ဖခငက္ို	စာနာသည။္

ေမာ်ကပ္နး္လနွၾ္ကသည။္

ရႈးံသကူ	မိုငး္တြငး္အလပုသ္မားလပုရ္မည။္

ႏိုငသ္ကူ	ႏရုငဘ္တ(္ဂ)္	ၿမိဳ	႕	သို႕သြားၿပးီ	ပနး္ခ်ီအႏပုညာေကာ်ငး္မာွ

သငတ္နး္တတရ္မည။္

အေလာငး္အစားလပုၿ္ပးီ	ေရြးလိုကေ္သာအခါ	အစက္ိုႀကးီ

အယလ္ဘ္ရကရ္ွ္ဒးူရားက	ၿမိဳ	႕	သို႕	သြားၿပးီပနး္ခ်ီပညာသငယ္ရူန	္မကဲသ်ည။္

ႏစွေ္ယာကစ္လံုးေကန်ပၾ္ကသည။္	ညျီဖစသ္အူလဲဘ္တ	္က	ရြာႏငွ့္မနးီမေ၀းမာွ	ရွိေသာ



မိုငး္တြငး္သို႕အလပုဆ္ငး္၍	၀ငေ္ငြရာွေဖြမည။္	ရသမွ်ေငြျဖင့္	ၿမိဳ	႕	မာွ	ပ	ညာသငေ္သာ

အစက္ိုအတြကလ္ိုအပသ္ေလာက	္ေထာကပ္ံ့ေပမည။္	ေကာငး္သည။္

ဤသုိ႕ျဖင့္	အယလ္ဘ္ရကရ္ွ္ဒးူရားက	ႏရုငဘ္တ(္ဂ)္ၿမိဳ	႕	တြင္

ပနး္ခ်ီပညာသငယ္သူည။္	ကနုက္သ်မွ်ကို	သညူေီလးအလဲဘ္တက္	အလပုၾ္ကမး္

အလပုဆ္ငး္ၿပးီ	လစဥေ္ငြေၾကးရာွေဖြ	ေထာကပ္ံ့ေပးသည။္	အလဲဘ္တက္ားသကစ္ြန႕္ဆဖံာ်း

အႏရၱာယမ္ာ်း	ေသာ	မိုငး္တြငး္မာွ	တပငတ္နး္	အလပုၾ္ကမး္လပုရ္ရာွပါသည။္

ၿမိဳ	႕	မာွ	အယလ္ဘ္ရကရ္ွ္ဒးူရားကလညး္	အထးူႀကိဳ	း	စားသည။္

ပနး္ခ်ီသငတ္နး္တတေ္နဆမဲာွ	ပင	္ဆရာမ	ာ်း	၏	ခ်ီးက်ဴ	း	ျခငး္ကို	ခရံသည။္

ပနး္ခ်ီကားေတြေရးဆြၿဲပးီ	၀ငေ္ငြရာွရမည။္	အေဖအေမႏငွ့္	ညေီလးညမီေလး	ဘစုခုရေုတြကို

ျပ	ဳစလုပုေ္ကၽြးမညဟ္	ုရညရ္ြယခ္က်ျ္ဖင့္ပနး္ခ်ီအ	ႏပုညာေကာ်ငး္တြင္

ပညာကိုအစြမး္ကနုအ္ာရံုစးူစိုကၿ္ပးီႀကိဳ	း	စားခဲ့သည။္	အခ်ိနက္ာလ	ေလးႏစွၾ္ကာၿပးီ

ေကာ်ငး္ဆငး္၊	ပနး္ခ်ီသငတ္နး္မဘွြ႕ဲရ၊	သေူရးဆြေဲသာ	ပနး္ခ်ီကားေတြလညး္

နာမညေ္ကာ်ၾ္ကားထငရ္ာွးစျပ	ဳသည။္

ၿမိဳ	႕	မာွ	သဘူြ႕ဲရခဲ့ၿပးီ	ရြာျပနလ္ာေတာ	့တစရ္ြာလံုးက	အၿပံဳ	း	ျဖင့္	အထငတ္ႀကးီ

ဆးီႀကိဳ	ႏႈတ	္ဆကၾ္ကသည။္

“အယလ္ဘ္ရကရ္ွ္ဒးူရား၊	၀လို႕လလွို႕ပါလား”

အားလံုးက	လႈကိလ္ွဲစြာ	ေပာ်ရ္ြငၾ္ကသည။္

သတူို႕မသိားစကု	အယလ္ဘ္ရကရ္ွ္ဒးူရားကုိ	အမိေ္ရ႕ွျမကခ္ငး္ျပငမ္ာွ	ႀကိဳ

ဆိုဂဏုျ္ပ	ဳညစာ	ေကၽြးသည။္	တစမ္သိားစလုံုးက	တေသြးတေမြးစုိေျပေနေသာ

အယလ္ဘ္ရကရ္ွ္ဒးူရားကို	အေရးေပးေျပာဆိုေနၾကသည။္

အယလ္ဘ္ရကရ္ွ္ဒးူရားက	၀ိုငခ္ြကက္ိုကိုငေ္ျမာွ	က၍္	စတိလ္ႈပရ္ာွးစြာ

စကားတစခ္ြနး္ေျပာ	သည။္



“အေဖတို႕အေမတို႕၊	ညေီလးတို႕။	ကၽြနေ္တာၿ္မိဳ	႕	မာွ	ပညာသငႏ္ိုငေ္အာင္

ညေီလးအလဲ	္ဘတက္	မိုငး္တြငး္ထမဲာွ	ငယင္ယရ္ြယရ္ြယန္႕ဲ	ဆငး္ရပဲငပ္နး္ခၿံပးီ

ေလးႏစွလ္ံုးလံုးအလပုၾ္ကမး္လပု	္ၿပးီ	ေထာကပ္ံ့ေပးခဲ့တာကို	ေကး်ဇးူအထးူတငပ္ါတယ။္”

အားလံုးက	တတိဆ္တိၿ္ငမိသ္ကေ္နၾကသည။္

“က-ဲ	ညေီလးအလဲဘ္တေ္ရ၊	ဒတီစခ္ါေတာ	့အစက္ိုႀကးီရ႕ဲ	အလညွ့္ေပါ။့	ငါရ့႕ဲ

လံုးလံုးလာ်း	လာ်းေကး်ဇးူရငွႀ္ကးီျဖစခ္ဲ့တဲ့	မငး္ကို	ႏရူငဘ္တ(္ဂ)္က	ပနး္ခ်ီေကာ်ငး္သို႕

ငါကပို႕မယ၊္	ေထာကပ့္ံ	မယ။္	မိုငး္အလပုၾ္ကမး္သမားဘ၀မ	ွမငး္ထြကလ္ိုကေ္တာ”့

အားလံုးက	၀မး္သာအားရလကခ္ပုတ္းီၾက၏	။	အားလံုး၏	မက်ႏ္ာွေတြက

အလဲဘ္တဆ္သီုိ႕	ေရာကသ္ြားၾက၏	။	အလဲဘ္တက္	ျငငး္ေန၏	။

မသိားစ၀ုငမ္ာ်း	က	ဘာေၾကာင့္ပါလ	ဲမေ၀ခြႏဲိုင။္

“မသြားေတာပ့ါဘးူအစက္ိုရယ။္	ငါဘ့၀အတြက	္သပိက္ိုအခ်ိနေ္ႏာွငး္	သြားပါၿပ။ီ

ေဟာဒ	ီလကေ္တြကိုၾကည့္စမး္၊	မိုငး္ထမဲာွ	ေလးႏစွလ္ပုခ္ဲ့ရတဲ့အတြက	္လကေ္တြက

ၾကမး္တမး္ပက်စ္းီခဲ့	ပါၿပ။ီ	လကေ္ခာ်ငး္တိုငး္မာွ	ရွိတဲ့	အရိုးေတြကလညး္	ေၾကမြသြားခဲ့ၿပေီလ။

ေနာကၿ္ပးီ	ငါရ႕ဲ	ညာဘက	္လကက္	ေလးဘကန္ာျဖစၿ္ပးီ	ဖနခ္ြကေ္တာငမ္ွ

ကိုငလ္ို႕မရေတာပ့ါဘးူ။ကငး္ဘတေ္ပၚမာွ	ဒလီကန္႕ဲ	ဘယလ္ိုလပု	္စတုတ္ကံိုငၿ္ပးီ

ဆြႏဲိုငေ္တာမ့ာွ	လ။ဲ”

“အစက္ိုရယ၊္	ေကး်ဇးူတငပ္ါတယ။္	အစက္ိုရ႕ဲ	ေစတနာကို	သရိတာ

ညေီလး၀မး္သာေက	်နပပ္ါၿပ။ီ	ဒါေပမယ့္	ငါအ့တြက	္သပိက္ိုေနာကက္သ်ြားၿပ။ီ”

ဤျဖစရ္ပသ္ည	္ႏရူငဘ္တ(္ဂ)္ၿမိဳ	႕	အနးီရွိ	ေတာလကေ္ကး်ရြာေလးမာွ

အမနွတ္ကယျ္ဖစ	္ပက်ခ္ဲ့ပါသည။္	အခ်ိနက္ာလကား	ႏစွေ္ပါငး္	၄၅၀	ေကာ်ခ္ဲ့ေပၿပ။ီ	သုိ႕ေသာ္

ယေန႕တိုငထ္ငရ္ာွး	ေကာ်ၾ္ကားေနဆရဲွိေသာ	အရာမာ်း	မာွ	အယလ္ဘ္ရကရ္ွ္ဒးူရားဟေူသာ

ဂာ်မာနပ္နး္ခ်ီေကာ်တ္စဦ္း	၏	ကမၻာေကာ်ပ္နး္ခ်ီကားမာ်း	ျဖစပ္ါသည။္	သ၏ူ

လကရ္ာပနး္ခ်ီကားမာ်း	စြာ	အနက	္သ႕ူညေီလးသ႕ူ	ကိုပနး္ခ်ီအတတသ္ငေ္ကာ်ငး္ထားေပးသ၊ူ



အနစန္ာခခံဲ့သ၊ူ	အလဲဘ္တက္ို	ဂဏုျ္ပ	ဳသည့္အေနျဖင့္	သ႕ူညေီလး၏	လကက္ို

အေသးစတိေ္ရးဆြထဲားေသာ	“လကမ္ာ်း	”	အမညရ္ွိ	ပနး္ခ်ီကားသညက္ား

အေအာငျ္မငအ္ထငရ္ာွးဆံုးျဖစခ္ဲ့ေလသည။္	ဤျဖစရ္ပႏ္ငွ့္ယဥွတ္ြ	ဲ၍	လသူမိာ်း	သည။္

သ၏ူ	အျခားပနး္ခ်ီကားမာ်း	သညလ္ညး္	ႏိုငင္တံကာပနး္ခ်ီလကရ္ာ

ျပတိုကႀ္ကးီမာ်း	မာွ	ဂဏုယ္၀ူင့္ထညစ္ြာ	ခ်ိတဆ္ြျဲပသထားပါ၏	။“လကမ္ာ်း	”	ဟေူသာ	သ႕ူည၏ီ

ပက်စ္းီယိုယြငး္ေနေသာ	လကႏ္စွဘ္ကျ္ဖင့္ပးူၿပးီ	ေကာငး္ကငက္ိုလညွ့္၍	ကနေ္တာေ့နေသာပံု

ဖနတ္းီခက်က္ား	အသက၀္င	္အႏပုညာရသေျပာငေ္ျမာကလ္သွျဖင့္

ကမၻာေကာ်ပ္နး္ခ်ီကားတစခ္ပ်ျ္ဖစေ္နပါ၏	။

ေအာငျ္မငမ္ႈ	တစစ္ံုတစခ္၏ု	ေနာကက္ြယတ္ြင	္အနစန္ာချံခငး္၊

အပငပ္နး္အဆငး္ရခဲရံျခငး္၊	အနစန္ာခစံြန႕္လႊတရ္ျဲခငး္ေတြရွိသညဟ္ေူသာ	အခက်က္

ထငရ္ာွးပါသည။္“တိုငး္ျပညက္	ကၽြနေ္တာတ္ို႕လငူယေ္တြကို	ဘာလပုေ္ပးမာွ	လဟဲု

မေမးပါႏငွ့္။	တိုငး္ျပညအ္တြက	္ကၽြနေ္တာတ္ို႕	လငူယေ္တြက	ဘာမာ်း	လပုေ္ပးရမာွ

ပါလလဲို႕သာ	ေမးပါ”	ဟ	ုအေမရကိနျ္ပညေ္ထာငစ္၏ု	အသက	္၄	ႏစွအ္ရြယ	္သမၼတဂၽြန၊္

အကဖ္၊္	ကေနဒကီ	ေျပာခဲ့ဖးူေပသည။္

ႏိုငင္ႏံငွ့္	လမူ်ဳ	းိအတြက	္ေအာငျ္မငမ္ႈ	တစခ္ရုလာဖို႕ရာ	လတူိုငး္လတူိုငး္မာွ

“အလဲဘ္တ”္	ကဲ့	သို႕	အနစန္ာခရံေဲသာ	လငူယအ္ားမာနႏ္ငွ့္	ေစတနာစြမးအ္ားအဟနုက္ို

လိုအပပ္ါလမိ့္မည။္	ထုိအခါ	အနာဂါတသ္ည	္သာယာလပွေပမည။္

ခစ်ႏ္ိုင	္(စတိပ္ညာ)

၂-၆-၂၀၁၃
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